
EXAMENREGLEMENT SHIMPU TOKKOTAI DOJO 
 

Art.1. Kyu-examens voor het behalen van een volgende graad gaan in de regel éénmaal per 
maand door, meer bepaald elke laatste vrijdag van de maand. 
 

Art.2. Wanneer deze laatste vrijdag van de maand een feestdag of andere speciale dag betreft, of 
wanneer de leerling in de onmogelijkheid is om vrijdag te komen trainen, dan kan van 
bovenstaande regel afgeweken worden in overleg met de verantwoordelijke clubleraar. 
 

Art.3. De verantwoordelijke clubleraar bepaalt per leerling individueel wanneer deze aan het 
volgende kyu-examen mag deelnemen. Dit is sterk afhankelijk van persoonlijke fysieke 
aanleg, inzicht, motivatie en trainingsfrequentie. Om te zien of je in aanmerking komt 
voor een graadverhoging, houdt de clubleraar ook rekening met het aantal maanden dat je 
een bepaalde graad reeds hebt en/of het aantal aanwezigheden van de voorbije maanden. 
 

Art.4. Deelname aan examens wordt enkel toegestaan aan diegene die op regelmatige basis 
komt trainen en kan dus geweigerd worden indien men volgens de verantwoordelijke 
clubleraar onvoldoende trainingen gevolgd heeft. 
 

Art.5. De verantwoordelijke clubleraar verwittigt de leerling ten laatste twee weken op 
voorhand wanneer het examen doorgaat. 
 

Art.6. Indien je de dag van het examen niet aanwezig kan zijn, kan je ten vroegste een maand 
later aan het volgende examen deelnemen, tenzij anders afgesproken. 
 

Art.7. Indien je afgesproken hebt om het examen af te leggen, en je komt die dag niet opdagen 
zonder verwittiging via de verantwoordelijke clubleraar, dan zal minstens twee maanden 
uitstel gegeven worden. 
 

Art.8. De leerling zorgt ervoor dat hij/zij de geldige vergunning kan voorleggen op de dag van 
het examen. Wie de vergunning die dag niet bij zich heeft, legt in principe geen examen 
af. 
 

Art.9. Examens worden in de regel afgenomen door de verantwoordelijke clubleraar. Deze kan 
en mag zich indien mogelijk laten bijstaan door andere hogere graden (vanaf 1ste kyu). 
 

Art.10. Tijdens het examen wordt de algemene groetceremonie en dojo-etiquette gerespecteerd! 
Wanneer je de kledij terug in orde brengt, ga dan met je rug naar de examinatoren staan. 
 

Art.11. De leerling zorgt ervoor het programma grondig te kennen, dus ook de programma’s van 
de voorgaande kyu-graden die reeds behaald zijn. 
 

Art.12. Of je geslaagd bent voor het examen of niet, zal je op het einde van de les meegedeeld 
worden. Bij slagen zal je vergunning worden ingevuld en ondertekend door de 
verantwoordelijke clubleraar als bewijs van de behaalde graad. Je ontvangt ook je zopas 
behaalde gordel. 
 

Art.13. Iedere leerling heeft recht op feedback onmiddellijk na het examen op het einde van de 
les. Ook wanneer men niet geslaagd is, zal de verantwoordelijke clubleraar zijn 
beoordeling staven met duidelijke argumenten en aandachtspunten. 
 

Art.14. Wie niet geslaagd is voor het examen, zal twee maanden moeten wachten voor een 
herkansing. Luister in dit geval zeer goed naar de feedback van de verantwoordelijke 
clubleraar en tracht in de aanloop van het volgende examen de probleempunten weg te 
werken. De verantwoordelijke clubleraar tracht je zo goed mogelijk te helpen en te 
motiveren bij het behalen van je volgende graad. 
 



Art.15. Tijdens het examen wordt er niet gepraat, enkel door de verantwoordelijke clubleraar 
en/of zijn assistenten. Praten tijdens het examen kan leiden tot een negatieve beoordeling. 
Bij onduidelijkheden of dergelijke, is het wel toegelaten om op beleefde manier een vraag 
te stellen. 
 

Art.16. Tijdens het examen kan de verantwoordelijke clubleraar en/of zijn assistenten correcties 
aanbrengen. Dit is louter en alleen bedoeld als leerschool en ter bevordering van de 
interactie tussen leraar en leerling. 
 

Art.17. Leerlingen die reeds ervaring hebben in andere vechtsporten, en daardoor mogelijk 
sneller de voor hen relatief eenvoudige technieken onder de knie krijgen, zullen zich ook 
moeten houden aan de minimumeisen en het aantal maanden training opgelegd door de 
verantwoordelijke clubleraar. 
 

Art.18. Leerlingen die gedurende twee opéénvolgende jaren geen ju-jitsu meer beoefend hebben, 
zullen het kyu-examen moeten afleggen voor de laatste kyugraad die zij vroeger behaald 
hebben, als bevestiging van hun eerder behaald niveau. Indien niet geslaagd krijgen zij 
ook na twee maanden een herkansing. 
 

Art.19. Leerlingen die een dangraad bij de VJJF behaald hebben, behouden deze graad voor 
altijd, ook al stoppen zij gedurende meer dan twee jaar om vervolgens terug te beginnen. 
Er dient dus géén examen meer te worden afgenomen voor deze dangraad. Een dangraad 
kan je niet ontnomen worden! 
 

Art.20. Leerlingen die een kyugraad behaald hebben bij een andere Ju-Jitsufederatie, en nu 
dezelfde graad willen behouden bij onze club, krijgen de kans om een globaal examen af 
te leggen waarin alle voorgaande graden getest worden op voorwaarde dat men een 
geldig bewijs kan voorleggen, ingeschreven en verzekerd is bij onze club en federatie, en 
regelmatig gedurende minimum twee maanden komt trainen. Indien niet geslaagd, krijgt 
men ook een herkansing na twee maanden. 
 

Art.21. Leerlingen die een dangraad behaald hebben bij een andere Ju-Jitsufederatie, en nu 
dezelfde graad willen behouden in onze federatie, krijgen de kans om een globaal examen 
af te leggen voor de Technische Commissie van de VJJF voor het behalen van een 
volwaardige VJJF Dangraad op voorwaarde dat men een geldig bewijs kan voorleggen en 
ingeschreven en verzekerd is bij onze club en federatie. Je kan je hiervoor opgeven via de 
verantwoordelijke clubleraar die het nodige zal doen om je hiervoor in te schrijven. 
 

Art.22. De verantwoordelijke clubleraar is bevoegd voor de kyu-examens tot en met 1ste kyu 
(bruine gordel). Een dangraad dien je te behalen op federaal niveau. Hoe dit precies in 
elkaar zit, kom je te weten via de clubleraren of via het regenboogplan dat je kan 
downloaden via de federale website www.vjjf.be. 

 
Art.23. Op examendagen gaan de trainingen gewoon door en wordt er gezorgd voor alternatieve 

lesgevers of geeft de verantwoordelijke clubleraar de opdracht om zelfstandig te trainen. 
Andere leerlingen kunnen gevraagd worden om mee te assisteren in het examen. 
 

Art.24. Tijdens het examen zorgen andere leerlingen ervoor dat ze het examen niet storen. 
 

Art.25. Niet-beoefenaars (familie, vrienden, …) mogen in stilte toekijken aan de kant (niet op de 
tatami). Commentaar tijdens het examen is echter strikt verboden! 
 

Art.26. De verantwoordelijke clubleraar behoudt steeds het recht om personen uit de zaal te 
verwijderen of uitzonderingen toe te staan op bovenstaande regels indien nodig. 

 
 

SHIMPU TOKKOTAI DOJO WENST JE VEEL SUCCES EN GOEDE MOED !!! 


